
�2008 Try This Tri ���������

������������������������������������������������������

������������������������������������������������������

������������������������������������������

������������������������������������������������������

����������������������������������

�����2008 Try This Tri ��������

�� � ��Try This Tri �������������

� � ��2008 � 7 � 5 ����

�����������/��������

�� � ��12�00 ����

������� 200m���� 5km������ 1km
�����600 �����

�����������������������20 ������������������

� � ��������4,000 �� �� 4 ����� 3 ���2,000 �

�� � �����������

� � ��Try This Tri �����������

� � � � � � �150-0021� ���������� 1-20-3� ����� 601
� � � � � � Tel�03-5456-8504� � � Fax�03-5456-0750 

� � ������������� ����� �������

� � � � � ���� � Try This Try� ���

������� � � � � ����������������� ����� � � ������

����� � � � � ����

� � � � � ��������� � � ���� 360������

� � � � � ������� � � � � �� 1.1��� 1/2 �������

����� � � � � � ���

� � � � � ��������� � � �����������

� � � � � ������� � � � � 1 ���������

� � � � � ������ � � � � � ����������������

� � � � � � � � � � � � � � � � ����������

��������������������������������

���������������

��� �� � � � � � ���

� � � � � ��������� � � �����������

� � � � � ������� � � � � ����������

����������������� ����������������

� ������

� � 9�30�11�00� � � � � ����� � � ��������

�������

���������������������������

� � 11�15�11�30� � � � �������

� � 12�00�� � � � � � � � 1 ��������

� � � 3 ��������������������������������������������

� � � ��������

� � 12�57� � � � � � � � � 20������������

� � 13�45� � � � � � � � ���������

������ � � � � � � � � ��� �

�



�����������

�����

�� ���������������������

�� ������������������������������

����������������������������������������

����������

�� ��������������

�� �����������������������������

�����������������������

�� �����������������������������

�������������������

�� �����������������������������

�����������������������������

���

�� �����������������

�� ������������������������������

�����������������������������

��������

�� �����������������������������

�����������������������������

������������������

�� �����������������������������

����������������������

������

�� ������������������������������

����������������������������

�� �����������������������������

�����������������������������

��������������

�� �����������������������������

����������������������������

�� ��1.1m�������������������������

��������

�

�

�������

�� �����������������������������

���������������������������������

���������������������

�� �����������������������������

��������������

�� ���������690�������������300�
������

�� �����������������������������

�����������������������������

��������������������

�� �����������������������������

����������

�� ������������������������������

����������������

�� �����������������������������

������������������������

�� �����������������������������

�����������������������������

���������������������������

��������

�� �����������������������������

������������������������������

�� �����������������������������

�����������������������������

��

�� �����������������������������

������

�������������������������������

��������������������������������

�������������������������������

��������������������������



������� ���� ��� ������������

������������������������

�������

� ����� � � ��� � � ��� � � � ��� � � � ���� � �

� �� � �� � � � � � � � � � ��� � � � � � �� � � � ��� � � � � � � � � � � ������� � � � � � ���

� �� � �� �� � � � �

������� ���� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ������ � � � � � � � � � � � � � ���� � � � � � � � � � � �

����������������� � � � �

������� � � � � � �

����� ������ � � ������ �������������� �

� � � �

������������������� � �

��������������������� � � � �

�������������������������� ������� � � � � � � � � �� �� ���

�������������������� ���������� ������� ����� ������� � � � � � ��

������������������������� � � � �

� � � �

���������������������������������� �

� � � �

� � � �

� � � �

� � � �

� � � �

� �������� � � � � � �� � � � � �� � � � ��� � � �

� ���������� � � � �� �� �� �� �� �� �� �� � �� � ��

������������������������������

� ���� ����������������������������������

�� �� �� �� � � � � � � � ��� � � � � � � ��� � � � � � � � � � ����� � � � �� � � ��������

��������

� � � � � � � � � � � � � ���������� ����������������� �������

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ��������� ����� ��� ������� �

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ����� ������������� ����� ������������



� � �� � � �� � � �� �

��������� ����� ������������������������������

�

���������������������������������������������������������������������������

������������������������������

�

���������������

���������������������������������������������������������������������������

������������������������������������������������������������������������

���������������

�

������������

���������������������������������������������������������������������������

������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������

�

�����������������

���������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������

�

���������������

���������������������������������������������������������������������������

������������

�

�������

���������������������������������������������������������������������������

������������������������������������������������������������������������

������������������������������������

�

�����������������

���������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������

�

���������

��� ����������������������������������������������

�

��� ����������������������������������������������

�

�������������������������������������������������������������������

�

��������� ����� ���� ���������������� ���
�

����������������������������������������������

�

����������

� �

�

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ��

�� � � � � � �� � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

�����������������������������

�

�

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ��

�� � � � � �� � � � � ��


