
トライアスロンスイム・ジュニア教室
開 催 要 項

　トライアスロンは、水泳・自転車・ランニングの３種目がバランス良く組み合わされたスポーツです。
このすばらしいスポーツを多くの子どもたちに体験してもらうため、日本を代表するトライアスロン公
認指導者が、わかりやすく指導します。今回はトライアスロン競技の基礎となるスイム（水泳）を楽しく
練習します。この機会にぜひともトライアスロン競技を体験してみてください。

２ ０ ０ ６ 年 １ 月 ８ 日 （ 日 ）開 　催 日

港区スポーツセンター　　
　　　　

開催場所

受付時間

財団法人　港区スポーツふれあい文化健康財団
　

８：３０～９：００　　　　

主　　 催

社団法人　日本トライアスロン連合運　 　営

キョーリン製薬株式会社特別協賛

　　８：３０～　 ９：００　　　　　　・受付 　　 　　 　　　　　 　
　　９：００～　 ９：３０　　　 　 　・オリエンテーション　　　 　 　　　
　　９：３０～ １１：００　　　　 　・スイムレッスン 　　　　 　 　　
　１１：００～ １１：３０　　　 　・閉校式

スケジュール
　　　　(予定）

参加対象 港区内在住もしくは在学の小学校１年生から中学校３年生

３０名（応募者多数の場合は抽選）定　　 員

無料参加費用

申込書に必要事項をご記入の上、12月25日（日）までに、郵送またはFAXで
下記までお送りください。

申込方法

港区スポーツセンター
「トライアスロンスイム・ジュニア教室」係
〒１０８－００２３　東京都港区芝浦３－１－１９
TEL　０３－３４５２－４１５１　　FAX　０３－３４５２－４９２０

申込み・問合せ先

※(財)港区スポーツふれあい文化健康財団の情報誌「KISSボート」には12月号（12月5日発行）にて、ホームページには
　　12月1日に掲載します。
※参加決定通知は、12月末日に郵送いたします。

(社)日本トライアスロン連合では、小中学生を対象とした「JTUちびっこ・ジュニアトライアスロン教室」を2001年より北海道
から沖縄まで全国各地で開催し、多くの参加者の方々にお集まりいただいております。これらの全国各地の教室について
は、こちらまでお問合せください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　社団法人　日本トライアスロン連合
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ちびっこ・ジュニアトライアスロン教室事務局
　　　　　　　　　　　　 TEL:０３－５４６９－５４０１　　　 FAX: ０３－５４６９－５４０３　　

E--mail:jtuoffice@jtu.or.jp　　　HP:http://www.jtu.or.jp/


