
 

ＪＴＵ認定記録会２０１９（スイム＆ラン）東京ブロック  

～チャレンジトライアスロン２０２０TOKYO～ 開催要項 

 

 下記の通り、本年も日本トライアスロン連合（ＪＴＵ）公認の認定記録会を開催いたします。ＪＴＵ強化指定選手を目指す方だ

けでなく、大会等に備えスイム・ランの実力を試したい方も含め、多くの皆さんのご参加をお待ちしています。尚、申し込みにつ

きましてはＷＥＢでのエントリーのみとなりますので、お間違えのないようお願いいたします。 

 

１．日時     ２０１９年３月３日（日） 

２．主催/主管  （一社）東京都トライアスロン連合 

３．会場  スイム     中央大学多摩校舎第２体育館室内プール［公認２５ｍ×７コース］ 

            八王子市東中野７４２－１(多摩モノレール「中央大学･明星大学駅」徒歩１分) 

       ラン     上柚木公園陸上競技場［第２種公認４００ｍ全天候トラック］八王子市上柚木２－４０－１ 

４．参加資格  Ａタイプ ２０１９年１２月３１日現在１２歳以上で、201８年度又は 201９年度ＪＴＵ登録者 

                Ｂタイプ  ２０１８年４月現在小学生以上で、201８年度又は 201９年度ＪＴＵ登録者 

         パラ部門 定期的に練習をし、記録会へ参加しても問題のない記録会当日１５歳以上の、201８年度又は 201９年度ＪＴＵ登録者 

５．参加料   Ａタイプ １６歳以上   ４,０００円（学生は 3,000 円、当日学生証提示のこと） 

                      １６歳～１９歳 ２,０００円 

                      １２歳～１５歳 １,５００円 

                Ｂタイプ 小 学 生    １,０００円 

        パラ部門         ２,０００円（学生は 1,000 円、当日学生証を提示のこと） 

        （上記参加料に別途ＷＥＢエントリー手数料 250円がかかります。） 

６．種目        Ａタイプ １６歳以上    スイム４００ｍ、ラン５，０００ｍ   

                     １６歳～１９歳   スイム４００ｍ、ラン３，０００ｍ   

                     １２歳～１５歳   スイム４００ｍ、ラン１，５００ｍ  

             ※２０１９年１２月３１日の年齢に基づきます。又２０１９年４月より中学生になる 

              小学６年生は１２歳～１５歳区分に参加を許可、同じく 4月より高校生になる中学 3 年生で 

              希望者は１６～１９歳区分に参加可能です。 

１６歳～１９歳（４月から高校生になる者を含む）の選手は、ランで 5,000mを選択可。 

この場合 3000m の通過タイムを計測します。 

         Ｂタイプ 小５・６年生    スイム２００ｍ、ラン１，０００ｍ 

                     小３・４年生    スイム１００ｍ、ラン  ８００ｍ 

                     小１・２年生    スイム ５０ｍ、ラン  ４００ｍ 

             ※２０１９年３月４日時点での学年で申し込んで下さい。 

        パラ部門          スイム２００ｍ、ラン１，０００ｍ 

７．日程       ８：００～ ８：４５  受付、ウォーミングアップ（中央大学多摩校舎室内プール） 

           ８：４５～ ９：００  スイム競技説明会 

             ９：０５～１１：４５    スイムタイムトライアル 

            １２：００～１３：００  休憩・移動（上柚木陸上競技場は 13：00 から入場出来ます） 

            １３：３０～１３：４５  ラン競技説明会 

            １４：００～１５：３０    ランタイムトライアル 

            １６：００                解散 

８．申込方法及び締め切り  

  申し込みはＷＥＢエントリーのみとなります。（エムスポエントリー） https://entry.mspo.jp/?evcode=TL19 

２月１８日（月）締切 （申込みの前に JTU 登録を必ず済ませて下さい。尚、定員に達した場合は、締切日前に受付を終了

する場合があります）※定員は１１０名を予定、先着順。 

９．問合せ先  （一社）東京都トライアスロン連合 事務局 住所：新宿区西新宿 3-7-33-402 tmtu@tokyo.email.ne.jp 

       ＴＥＬ／ＦＡＸ ０３－６２７９－０５７２  当日連絡先：０９０－７１７６－１０６８（吉野） 

  ■この要項を持ちまして最終案内といたします。変更等ある場合は、ホームページ等で告知いたします。 

https://entry.mspo.jp/?evcode=TL19
mailto:tmtu@tokyo.email.ne.jp


 

  ※中央大学の駐車場は台数が限られています。ご来場の際は、出来るだけ公共の交通機関をご利用下さ

い。尚、当日の状況により、近隣の有料駐車場を利用いただく場合がございます。予めご了解の程、お願

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

            中央大学多摩キャンパス内 第２体育館室内プール 

（多摩モノレール「中央大学･明星大学駅」徒歩５分） 

 

 

        京王相模原線「南大沢駅」徒歩 17 分 

        京王バス 南大沢駅よりＪＲ八王子駅行 陸上競技場前下車 
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