
JTU 認定記録会 2019（スイム＆ラン） 

九州ﾌﾞﾛｯｸ長崎県会場 開催要項 

～チャレンジトライアスロン２０２０ＴＯＫＹＯ～ 

 

１．日 時  2019 年（平成 31 年）1 月 27 日（日）  

２．主 催  長崎市トライアスロン協会・長崎県トライアスロン協会 

３ 後 援  （公社）日本トライアスロン連合、長崎県教育委員会、長崎市 

４．場 所  スイム：長崎市民総合プール（25 メートル）  

            長崎市松山町 2-2（095-845-1212） 

ラ ン：長崎市総合運動公園（かきどまり） 陸上競技場（ｻﾌﾞﾄﾗｯｸ） 

長崎市柿泊町 2110 番地 （095-843-8100）  

５．参加資格  ① スイム・ラン、それぞれの記録を測定したい方（どなたでも） 

       ② 2019年度JTU公式大会出場を希望する方  

③ 2019 年茨城国体トライアスロン競技参加を目指す方 

②③については、2019 年度 JTU 会員登録者であること。 

６．参加料   20 歳以上  3000 円 

12～19 歳  2000 円 

小学生   1500 円 

（記録会当日徴収。１種目のみは半額、JTU 未登録者は 1,000 円増） 

７．種 目     16 歳以上   ：スイム 400ｍ、ラン 5000ｍ  

16～19 歳   ：スイム 400ｍ、ラン 3000ｍ  

12～15 歳   ：スイム 400ｍ、ラン 1500ｍ  

小学 5・6 年生：スイム 200ｍ、ラン 1000ｍ  

小学 3・4 年生：スイム 100ｍ、ラン 800ｍ  

小学 1・2 年生：スイム 50ｍ、ラン 400ｍ 

（2019 年 12 月 31 日現在の年齢に基づく。ただし、小学生は、現在の学

年で申込むこと。） 

※1 16～19 歳（4 月より高校生の選手も含む）の選手は、3000ｍか 5000

ｍの選択可。5000ｍを選んだ場合、3000ｍの通過タイムも計測する。 

※2 4 月より高校生になる中学 3 年生で希望者は、16～19 歳区分に参

加できる。ただし、2019 年 12 月 31 日時点で 16 歳になる選手で、

強化指定選手を目指す選手は、16～19 歳区分に参加すること。 



※3 4 月より中学生になる小学 6 年生で希望者は 12～15 歳区分に参加

できる。ただし、強化指定選手を目指す小学 6 年生は、12～15 歳区

分に出場すること。 

※4 ジャパンランキング対象大会、日本選手権（選考大会を含む）出場

の推薦にあたり、認定記録会の参加が義務付けとなる。 

８．日 程    8：10～8：50  受付（長崎市民総合プール）  

＊受付終了後順次ウォーミングアップ 

         9：00～9：15   全体説明会・スイム競技説明会 

         9：30～10：30  スイム記録会 

10：30～12：30   移動・昼食  

12：30～12：45   ラン競技説明会  

13：00～14：30   ラン記録会  

15：00～         総評・解散  

９．申し込み・問い合わせ先（郵送でお願いします。1 月 11 日(金)締め切り）  

〒851-2121 西彼杵郡長与町岡郷 76-22  

長崎県トライアスロン協会 山野健二  

ＴＥＬ 080-5219-9177  メール wupff663@ybb.ne.jp 


