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大会概要

大会名称

第21回日本U15トライアスロン選手権（2019/長良川）
第34回長良川国際トライアスロン大会
2019JTUエイジランキングポイント対象大会
2019岐阜県トライアスロン選手権

開催日程 2019年7月28日（日）

競技会場 岐阜県海津市 国営木曽三川公園

競技距離
※台風通過に伴う影響により、デュアスロンに変更
U15選手権：合計13.2km（第1ラン1㎞／バイク10km／第2ラン2.2km）
エイジグループ：合計53.2km（第1ラン8.8km／バイク40km／第2ラン4.4km）

主 催 長良川国際トライアスロン大会実行委員会

公 認 （公社）日本トライアスロン連合

協 賛 ローソン、アシックス、味の素、セレスポ、スポーツクラブNAS、HUUB、フォトクリエイト
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スケジュール

7月27日（土）

【エイジ】

14:00-16:45 エイジ選手受付 長良川サービスセンター 2階

16:00-16:30 エイジ競技説明会 長良川サービスセンター 3階

【Ｕ15】

14:30-15:00 Ｕ15選手受付 長良川サービスセンター 2階

15:00-15:45 Ｕ15競技説明会 長良川サービスセンター 3階

15:00-15:45 保護者向けセミナー 長良川サービスセンター 3階

7月28日（日）

6:30-8:00 エイジ選手受付 長良川サービスセンター

7:10 スタートセレモニー（Ｕ15） アクアフィールド スイムスタート地点

7:15 U15選手権女子競技スタート

アクアフィールド

8:35 U15選手権男子競技スタート

9:25 スタートセレモニー（エイジ）

9:30 エイジ競技スタート（1W）

9:32 エイジ競技スタート（2W）

9:34 エイジ競技スタート（3W）

9:36 エイジ競技スタート（4Ｗ）

10:40 表彰式（U15） アクアフィールド表彰ステージ

13:36 全競技終了

13:40 表彰式（エイジ） アクアフィールド表彰ステージ
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コースマップ
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大会スポンサー
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21th U15 Triathlon National Championships

Nagaragawa International Triathlon

会場風景
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トランジションエリア
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バイクコース
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ランコース
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フィニッシュエリア



21th U15 Triathlon National Championships / Nagaragawa International Triathlon

http://www.jtu.or.jp/national_championships/U15/ 11

軽食テントリカバリーテント（スポーツマッサージ） 選手受付（長良川サービスセンター）

出店（スポーツアシスト）

バイクメカニック

各エリア

エイドステーション（ランコース）

大会本部／医療班 来賓席／来賓・報道関係
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掲出物一例【アドバナー】
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掲出物一例【アドボード】
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掲出物一例

ロールアップバナー（選手受付） 表彰ステージ（バックシート）エイジグループランキングバナー

フィニッシュテープ
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21th U15 Triathlon National Championships

Nagaragawa International Triathlon

大会風景
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エイジ選手受付 7月27日（土）、14時から長良川サービスセンターでエイジグループ選手の受付が行われた。続いて16時から競技説明会が開催された。
U15の選手受付は14時30分スタート。15時から競技説明会が開催された。
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レース【U15】 U15のレースは女子が7時15分、男子が8時35分からスタート。台風の影響でデュアスロンに変更になったため、第1ランに備える選手たち。
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レース【U15】 デュアスロンとなったU15の第1ランは1㎞。長良川沿いの直線コースを走る。
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レース【U15】 一斉に走り出す選手たち。第1ランは1㎞と短いコースのため、女子は3分台、男子は2分台後半から3分台前半で次々と走り抜けていく。
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レース【U15】 トランジションエリアに選手が次々に飛び込んでくる。トランジションエリア周辺では、観戦を楽しむ地元の方々からの声援が響いた。
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レース【U15】 デュアスロンのため、トランジションでの動きがより重要になる。
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レース【U15】 バイクは10㎞と変更なし。短距離で勝敗が決まるレースだけに、選手たちは慎重かつ大胆にスピードを上げていく。
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レース【U15】 10㎞のバイクコースを征した選手たちが、2.2㎞の第2ランへと飛び出していく。
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レース【U15】
U15男子優勝は27分13秒でフィニッシュした定塚利心（中能登町立中能登中学校／石川）。
U15女子優勝は市川暖乃香（山梨学院大学・チームケンズ山梨／山梨）でタイムは29分28秒。
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レース【エイジグループ】 9時25分からスタートセレモニーが開催された。台風が去った後の国営木曽三川公園には大勢のエイジアスリートが集まった。
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レース【エイジグループ】 第1ランは8.8㎞。1ウエーブから4ウエーブまで、2分置きにスタートしていく。
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レース【エイジグループ】 走りやすいコースだからこそ、わずかな差が勝敗を決める。
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レース【エイジグループ】 バイクは約10㎞のコースを4ラップ。全40㎞のコースは、長良川サービスセンターの前で折り返す。
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レース【エイジグループ】 第2ランは4.4㎞。エイドステーションで水分補給しながら走り続けるエイジたち。
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レース【エイジグループ】
家族と共にゴールの喜びを分かち合う先週たちが多く見られたフィニッシュエリア。男子総合優勝は1時間51分5秒でフィニッシュした藤井雅之（岐阜
県）、女子総合優勝は22時間6分47秒でフィニッシュした三島雅世（兵庫県）。
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表彰式 13時15分から開催された表彰式では、U15男女のほか、エイジグループの年代別表彰等も行われた。
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表彰式 選手たちにはメダルや楯のほか、岐阜県を代表する米「はつしも」が贈られた。
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21th U15 Triathlon National Championships

Nagaragawa International Triathlon

各種ツール
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各種ツール

選手配布物

フィニッシャーズタオル

NASウォーター アミノバイタル 大会プログラム
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21th U15 Triathlon National Championships

Nagaragawa International Triathlon

大会データ
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大会データ

参加者数
425名
U15女子 33名／U15男子 36名
エイジ 356名

観客数 6,000名

登録メディア数 4社8名

ボランティア数 150名

天候
天候：曇り 気温: 28.0℃ 湿度 79%（7:30現在） 風速/1.0m
（デュアスロンのため、水温は未測定）

大会Web
http://www.jtu.or.jp/national_championships/U15/
http://nagaragawa-triathlon.jp/
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SNS展開 JTU公式SNSで記者会見の様子や当日のレース結果、会場の様子、選手インタビューなどさまざまな情報をリアルタイムで発信。

JTU公式Facebook JTU公式Twitter

JTU公式Instagram
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リザルト【U15女子】

順位 No. 氏名 所属／登録 生年 総合記録 スイム 順位 バイク 順位 スプリット 通過 ラン 順位 タイム差

1 66 市川暖乃香 山梨学院高校・チームケンズ山梨/山梨 2004 0:29:28 0:03:05 10 0:17:25 1 0:20:30 1 0:08:58 4

2 54 長谷川菜奈 高崎市立高松中学校/群馬 2004 0:29:32 0:03:04 6 0:17:27 4 0:20:31 4 0:09:01 5 0:00:04

3 60 佐々木麻瑚 仙台市立南光台東中学校/宮城 2005 0:29:33 0:03:04 3 0:17:27 3 0:20:31 3 0:09:02 6 0:00:05

4 52 林愛望 愛知県トライアスロン協会 2004 0:29:35 0:03:03 2 0:17:36 6 0:20:39 6 0:08:56 3 0:00:07

5 59 津田彩乃 名古屋市立守山中学校・チームゴーヤー名古屋/愛知 2004 0:30:19 0:03:05 11 0:17:25 2 0:20:30 2 0:09:49 15 0:00:51

6 79 三崎由唯 静岡県トライアスロン協会 2004 0:30:36 0:03:03 1 0:18:55 16 0:21:58 14 0:08:38 1 0:01:08

7 67 島崎茉央 瑞穂町立瑞穂中学校/東京 2004 0:30:41 0:03:07 17 0:18:48 11 0:21:55 10 0:08:46 2 0:01:13

8 55 林田青空 同志社中学校・AS京都/京都 2005 0:30:53 0:03:06 13 0:17:28 5 0:20:34 5 0:10:19 23 0:01:25

9 68 平泉心穂 チームゴーヤ名古屋/愛知 2006 0:30:58 0:03:06 12 0:18:26 8 0:21:32 8 0:09:26 9 0:01:30

10 51 枡田日菜果 トライアスロンクラブアルファ/三重 2004 0:31:12 0:03:04 4 0:18:55 15 0:21:59 15 0:09:13 7 0:01:44

11 74 水谷彩奈 新潟県トライアスロン連合 2005 0:31:18 0:03:05 8 0:18:24 7 0:21:29 7 0:09:49 18 0:01:50

12 62 榎木颯月 チーム宮崎トライアスロン/宮崎 2004 0:31:22 0:03:04 5 0:18:56 17 0:22:00 16 0:09:22 8 0:01:54

13 56 松岡鈴奈 東京都トライアスロン連合 2004 0:31:24 0:03:09 19 0:18:45 10 0:21:54 9 0:09:30 11 0:01:56

14 71 山下甘紅香 チームエフォーツ/鳥取 2004 0:31:34 0:03:04 7 0:18:51 13 0:21:55 11 0:09:39 12 0:02:06

15 77 原田美海 山口県トライアスロン連合 2004 0:31:43 0:03:10 20 0:18:50 12 0:22:00 17 0:09:43 13 0:02:15

16 58 齋藤椛凛 福島市立信夫中学校/福島 2005 0:31:46 0:03:06 15 0:19:11 25 0:22:17 23 0:09:29 10 0:02:18

17 72 小原結芽 チームエフォーツ/鳥取 2004 0:31:48 0:03:11 22 0:18:45 9 0:21:56 12 0:09:52 19 0:02:20

18 61 髙橋実結 東京都トライアスロン連合 2006 0:31:57 0:03:15 24 0:18:56 19 0:22:11 18 0:09:46 14 0:02:29

19 82 豊川絵子 神奈川県トライアスロン連合 2006 0:32:05 0:03:18 26 0:18:58 20 0:22:16 21 0:09:49 16 0:02:37

20 63 野口花音 チームブレイブ/兵庫 2004 0:32:05 0:03:06 16 0:19:10 24 0:22:16 22 0:09:49 17 0:02:37

21 53 野田莉緒 川越市立城南中学校・プリメーラ/埼玉 2005 0:32:18 0:03:05 9 0:18:51 14 0:21:56 13 0:10:22 24 0:02:50

22 57 江口沙和 川越市立城南中学校・プリメーラ/埼玉 2006 0:32:25 0:03:08 18 0:19:06 23 0:22:14 20 0:10:11 21 0:02:57

23 75 大関奏音 一箕中学校/福島 2004 0:33:24 0:03:13 23 0:18:59 22 0:22:12 19 0:11:12 29 0:03:56

24 70 山中日花里 宗像市立中央中学校・MCAひのさとトライアスロンスクール/福岡 2006 0:33:28 0:03:11 21 0:20:05 28 0:23:16 28 0:10:12 22 0:04:00

25 80 山根ゆめ 山口県トライアスロン連合 2005 0:33:30 0:03:23 31 0:18:59 21 0:22:22 25 0:11:08 28 0:04:02

26 69 関桃子 新潟県トライアスロン連合 2006 0:33:30 0:03:06 14 0:19:59 27 0:23:05 26 0:10:25 25 0:04:02

27 84 山城瑠夏 沖縄県トライアスロン連合 2006 0:33:49 0:03:17 25 0:19:50 26 0:23:07 27 0:10:42 26 0:04:21

28 78 秋月美海 鳥取県トライアスロン協会 2004 0:34:18 0:03:24 33 0:18:56 18 0:22:20 24 0:11:58 31 0:04:50

29 73 佐藤仁美 清心中学校/岡山 2004 0:35:29 0:03:19 28 0:21:09 30 0:24:28 30 0:11:01 27 0:06:01

30 64 堺澤舞香 サンシャインスイミングスクール久喜/埼玉 2004 0:35:47 0:03:22 30 0:21:10 31 0:24:32 31 0:11:15 30 0:06:19

31 83 佐野結夏 愛知県トライアスロン協会 2006 0:35:59 0:03:22 29 0:22:44 32 0:26:06 32 0:09:53 20 0:06:31

32 76 浜田唯花 トラソール/山口 2004 0:38:01 0:03:24 32 0:20:57 29 0:24:21 29 0:13:40 32 0:08:33
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リザルト【U15男子】

順位 No. 氏名 所属／登録 生年 総合記録 スイム 順位 バイク 順位 スプリット 通過 ラン 順位 タイム差

1 4 定塚利心 中能登町立中能登中学校/石川 2004 0:27:13 0:02:36 5 0:17:01 12 0:19:37 12 0:07:36 1

2 22 七枝直 大阪府トライアスロン協会 2006 0:27:38 0:02:45 13 0:16:48 5 0:19:33 8 0:08:05 3 0:00:25

3 7 若竹葵礼 チームエフォーツ/鳥取 2004 0:27:42 0:02:35 4 0:17:00 11 0:19:35 10 0:08:07 4 0:00:29

4 3 和田侑磨 碧南市立新川中学校/愛知 2004 0:27:56 0:02:41 6 0:16:49 6 0:19:30 5 0:08:26 5 0:00:43

5 15 樋口碧生 仙台市立柳生中学校/宮城 2005 0:28:08 0:02:42 9 0:16:53 9 0:19:35 11 0:08:33 6 0:00:55

6 20 吉澤太賀 福岡県立門司学園中学校・トラソール/福岡 2005 0:28:09 0:02:45 12 0:16:44 1 0:19:29 2 0:08:40 7 0:00:56

7 6 古田元基 チームエフォーツ/鳥取 2004 0:28:14 0:02:42 10 0:16:48 4 0:19:30 4 0:08:44 9 0:01:01

8 1 大室杏夢 鶴ヶ島市立藤中学校/埼玉 2004 0:28:21 0:02:35 1 0:16:54 10 0:19:29 3 0:08:52 12 0:01:08

9 2 林田悠希 同志社高等学校・AS京都/京都 2004 0:28:44 0:02:42 8 0:16:45 3 0:19:27 1 0:09:17 15 0:01:31

10 31 近藤大智 愛知県トライアスロン協会 2005 0:28:53 0:02:42 7 0:16:51 8 0:19:33 9 0:09:20 17 0:01:40

11 16 太平篤志 チームエフォーツ/鳥取 2004 0:29:01 0:02:50 21 0:17:21 19 0:20:11 16 0:08:50 11 0:01:48

12 5 大島拓人 川口市立南中学校/埼玉 2005 0:29:04 0:02:43 11 0:16:49 7 0:19:32 6 0:09:32 19 0:01:51

13 29 松岡凛之介 福岡県トライアスロン連合 2004 0:29:06 0:02:48 16 0:16:44 2 0:19:32 7 0:09:34 20 0:01:53

14 10 浅沼一那 白井市立七次台中学校/千葉 2005 0:29:12 0:02:53 23 0:17:17 15 0:20:10 15 0:09:02 13 0:01:59

15 19 小関暖土 宇都宮村上塾/栃木 2005 0:29:31 0:02:45 14 0:18:06 24 0:20:51 23 0:08:40 8 0:02:18

16 13 奥山楓也 千葉ブレイブ安藤塾/千葉 2004 0:29:33 0:02:52 22 0:17:22 20 0:20:14 19 0:09:19 16 0:02:20

17 30 吉崎雄大 広島県トライアスロン協会 2005 0:29:38 0:02:57 30 0:17:17 16 0:20:14 20 0:09:24 18 0:02:25

18 18 原維吹樹 東京都トライアスロン連合 2005 0:29:45 0:02:56 28 0:17:13 14 0:20:09 14 0:09:36 21 0:02:32

19 35 斉藤大樹 愛知県トライアスロン協会 2005 0:30:08 0:02:56 26 0:17:19 18 0:20:15 21 0:09:53 23 0:02:55

20 28 大城滉 沖縄県トライアスロン連合 2004 0:30:18 0:02:49 19 0:17:25 21 0:20:14 18 0:10:04 28 0:03:05

21 21 川崎颯大 岡山県トライアスロン協会 2005 0:30:27 0:02:54 24 0:18:48 27 0:21:42 27 0:08:45 10 0:03:14

22 24 榎木凜太朗 宮崎県トライアスロン連合 2006 0:30:31 0:02:49 18 0:18:02 23 0:20:51 24 0:09:40 22 0:03:18

23 17 下田優斗 東京都トライアスロン連合 2004 0:30:31 0:02:56 27 0:17:17 17 0:20:13 17 0:10:18 31 0:03:18

24 33 森下翔太 東京都トライアスロン連合 2006 0:30:44 0:03:02 35 0:18:35 26 0:21:37 26 0:09:07 14 0:03:31

25 12 安田夢咲士 ミコフィット/福岡 2005 0:30:53 0:02:49 17 0:18:01 22 0:20:50 22 0:10:03 27 0:03:40

26 25 荒木滉生 山形県トライアスロン協会 2004 0:31:46 0:02:57 31 0:18:54 28 0:21:51 28 0:09:55 24 0:04:33

27 36 堀口稜太 群馬県トライアスロン協会 2004 0:32:02 0:02:58 34 0:18:58 29 0:21:56 29 0:10:06 29 0:04:49

28 11 上條琉聖 東京成徳大学深谷中学校/東京 2004 0:32:31 0:02:56 29 0:18:17 25 0:21:13 25 0:11:18 33 0:05:18

29 26 西川悠介 沖縄県トライアスロン連合 2006 0:33:15 0:03:16 36 0:19:43 30 0:22:59 30 0:10:16 30 0:06:02

30 9 倉本倫太郎 埼玉大学教育学部附属中学校/埼玉 2005 0:33:38 0:02:35 3 0:23:09 34 0:25:44 34 0:07:54 2 0:06:25

31 8 関麟太郎 新潟県トライアスロン連合 2004 0:33:51 0:02:35 2 0:17:05 13 0:19:40 13 0:14:11 34 0:06:38

32 27 和田乙希 山形県トライアスロン協会 2004 0:34:06 0:02:58 33 0:20:30 31 0:23:28 31 0:10:38 32 0:06:53

33 32 千種元気 愛知県トライアスロン協会 2004 0:34:42 0:02:58 32 0:21:45 32 0:24:43 32 0:09:59 26 0:07:29

34 23 椿啓久 福岡県トライアスロン連合 2005 0:34:47 0:02:47 15 0:22:02 33 0:24:49 33 0:09:58 25 0:07:34
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リザルト【エイジグループ※上位60名】

総合順
位

No. 氏名 年齢 性別 登録地 総合記録
男子順

位
女子順

位
年齢区分

年齡別
順

1 3031 藤井 雅之 34 男 岐阜県 1:51:05 1 30-34歳男子

2 3505 杉山 太一 35 男 静岡県 1:52:37 2 35-39歳男子

3 2511 堀田 昇世 27 男 長崎県 1:52:38 3 25-29歳男子

4 3502 倉内 誠司 35 男 愛知県 1:53:30 4 35-39歳男子 1

5 2515 石川 剛士 29 男 愛知県 1:54:39 5 25-29歳男子 1

6 3032 村中 大輔 34 男 京都府 1:56:47 6 30-34歳男子 1

7 1805 湯村 天星 20 男 岐阜県 1:57:22 7 24歳以下男子 1

8 3004 瀬戸内 章宏 30 男 愛知県 1:59:12 8 30-34歳男子 2

9 4562 佐藤 源信 49 男 愛知県 1:59:34 9 45-49歳男子 1

10 1812 権田 明寛 24 男 神奈川県 1:59:50 10 24歳以下男子 2

11 3013 吉村 彰記 31 男 岐阜県 1:59:53 11 30-34歳男子 3

12 2505 梅田 航平 27 男 神奈川県 2:00:15 12 25-29歳男子 2

13 1808 坪倉 浩一 22 男 学生連合 2:00:32 13 24歳以下男子 3

14 3001 石橋 健志 30 男 大阪府 2:01:00 14 30-34歳男子 4

15 3030 原田 芳宏 34 男 東京都 2:01:39 15 30-34歳男子 5

16 4007 土田 洋平 40 男 岐阜県 2:02:27 16 40-44歳男子 1

17 4014 中川 真太郎 41 男 富山県 2:02:47 17 40-44歳男子 2

18 4013 岡本 治樹 41 男 大阪府 2:03:41 18 40-44歳男子 3

19 3028 田中 友歩 34 男 神奈川県 2:03:51 19 30-34歳男子 6

20 4046 釈迦野 亮 44 男 福岡県 2:03:53 20 40-44歳男子 4

21 4001 薄 陽一 40 男 愛知県 2:05:11 21 40-44歳男子 5

22 4036 鈴木 建吾 43 男 静岡県 2:05:22 22 40-44歳男子 6

23 4534 福田 忠晴 47 男 愛知県 2:05:30 23 45-49歳男子 2

24 1804 牧田 竜明 20 男 学生連合 2:06:22 24 24歳以下男子 4

25 1809 山崎 晃 23 男 石川県 2:06:29 25 24歳以下男子 5

26 187 三島 雅世 24 女 兵庫県 2:06:47 1 24歳以下女子

27 4549 三谷 健一 48 男 三重県 2:06:56 26 45-49歳男子 3

28 3027 嶋崎 善文 34 男 愛知県 2:07:01 27 30-34歳男子 7

29 3005 ポチロン ヨアン 30 男 東京都 2:07:35 28 30-34歳男子 8

30 5530 柘植 孝之 59 男 愛知県 2:07:50 29 55-59歳男子 1

総合
順位

No. 氏名 年齢 性別 登録地 総合記録
男子
順位

女子
順位

年齢区分
年齡
別順

31 5502 河崎 行成 55 男 三重県 2:07:54 30 55-59歳男子 2

32 4524 各務 正敏 47 男 岐阜県 2:08:19 31 45-49歳男子 4

33 4572 村越 好晴 49 男 愛知県 2:08:21 32 45-49歳男子 5

34 2502 唐島 悠輔 26 男 埼玉県 2:08:23 33 25-29歳男子 3

35 5024 西澤 正志 51 男 滋賀県 2:08:36 34 50-54歳男子 1

36 4003 斎藤 渉 40 男 山梨県 2:08:46 35 40-44歳男子 7

37 5001 足立 健児 50 男 静岡県 2:08:49 36 50-54歳男子 2

38 3007 井上 博人 31 男 愛知県 2:08:49 37 30-34歳男子 9

39 302 山内 麻代 33 女 大阪府 2:09:05 2 30-34歳女子

40 5054 山本 慈朗 54 男 千葉県 2:09:08 38 50-54歳男子 3

41 2514 馬目 凌 28 男 東京都 2:09:13 39 25-29歳男子 4

42 5036 藤原 成祥 52 男 愛知県 2:09:42 40 50-54歳男子 4

43 5529 浦山 勝政 58 男 富山県 2:09:46 41 55-59歳男子 3

44 3002 貴島 孝祐 30 男 大阪府 2:10:57 42 30-34歳男子 10

45 4550 三田村 達也 48 男 石川県 2:10:57 43 45-49歳男子 6

46 3517
イエイリ ロベル

ト
37 男 愛知県 2:10:59 44 35-39歳男子 2

47 2517 中根 浩貴 29 男 愛知県 2:11:03 45 25-29歳男子 5

48 4006 武木田 秀人 40 男 愛知県 2:11:08 46 40-44歳男子 8

49 3523 林 貴樹 37 男 岐阜県 2:11:14 47 35-39歳男子 3

50 5029 阿間見 孝 52 男 愛知県 2:11:19 48 50-54歳男子 5

51 5533 藤城 健 59 男 愛知県 2:11:38 49 55-59歳男子 4

52 5030 市川 仁史 52 男 愛知県 2:11:43 50 50-54歳男子 6

53 4033 伊藤 衛 43 男 三重県 2:11:43 51 40-44歳男子 9

54 6025 松葉 桂二 64 男 岐阜県 2:11:50 52 60-64歳男子 1

55 3012 芳井 達宜 31 男 岐阜県 2:12:15 53 30-34歳男子 11

56 405 重成 かおり 43 女 大阪府 2:12:16 3 40-44歳女子

57 4568 玉井 智彦 49 男 岐阜県 2:12:51 54 45-49歳男子 7

58 1807 木山 雄平 22 男 大阪府 2:13:11 55 24歳以下男子 6

59 3524 松原 慎 37 男 愛知県 2:13:35 56 35-39歳男子 4

60 5020 高田 英司 51 男 愛知県 2:13:37 57 50-54歳男子 7


