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第１回ウインタートライアスロン in 猪苗代 (ゲレンデ逆走マラソン第 5 戦) 
大会レポート 

2012 年 2 月 26 日(日) 

 

  「日本唯一、福島初。」を謳い文句にスタートした「第１回ウインタートライアスロン in 猪苗代」。 

日々変わる天候に振り回され、コースコンディションが心配された今大会。レース中に時々雪が強くな

る場面もあったが、合間に磐梯山が姿を現すなど感動的な場面も演出してくれた。 

 

 開会式は予定どおり 9 時 30 分に開始。 

(社)日本トライアスロン連合 岩城光英会長にお越し

いただきご挨拶を頂戴した。そして、開催地リステル

猪苗代の小瀬真男総支配人、ゲレンデ逆走マラソン 森

崎俊紘運営委員長、メディカル委員長 山田文彦先生

のご挨拶と続き、ゲレンデ逆走マラソン”三銃士の一人、

眞舩孝道選手による選手宣誓

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

トライアスロン連合 岩城会長       

リステル猪苗代 小瀬総支配人 

 

 

 

 

 

 

 

 

競技説明をする森崎委員長          急遽お願いしたベテラン MC の飯塚さんと 

事務局の佐林 
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開会式終了後は、お約束の記念写真。このセレモニー

は、これからも可能な限り続けて行きたいと思っている。

何故なら、ここに集うアスリートの皆さんは、この地の

風評被害と戦ってくれる同士だか

 

 

←宣誓は、逆走マラソン常連の眞舩選手。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

競技開始は 10 時。オンタイムでスタート。昨日から

の雪で、見事に真っ白となったマラソンコース。男女

43 名のアスリートが、あっという間に走り去っていっ

た。そして、周辺の県道 2.6km を一周。当初片側通行

で走る予定だったが、歩道が広く使えたことで安全な

歩道を走るルートとした。

その後、エキスパートコースのアスリートはお約束

のゲレンデ逆走へと駆け上がって行く。4km のランと

は言え、雪上はやはり勝手が違うようだ。また、ゲレ



           
ンデをマラソンランナーが走ると言う光景は、全国で

も多分このリステルくらいではないだろうか? 

 

ビギナーコースの選手は、ゲレンデへは逆走せずに

クロカンコースへと進んだ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お約束のゲレンデ逆走マラソン。 

マラソンするスキー場…。珍百景では? 

 

 

 

一方、ゲレンデから戻ったエキスパート選手は、

我々事務局が最も苦心したマウンテンバイクコー

スへ。通行量が多いホテル前の上りを通過し、一

級河川「観音寺川」に架かった橋を越え、整備に

苦労した林道を下る。そして、林道を抜けて右折

し、ハーブ園の敷地内へ。一周 1.5km のコースを

何と八周もする過酷なレー

ス。 

 

 

この日は、日曜日と言

う事も有り、ホテルには

多くのお客が泊まって

おり、車・歩行者との接

触に最大限の注意を払

った。この場所の誘導担当には感謝の言葉しかない。

おかげで、全選手がケガもなく見事に完走出来た。

 

 

 



           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

轍にはまり転倒する選手もいたが、けが人は出なかった。 

 

そして、最後のクロカンコースへ。 

手前味噌だが、このコースは想像以上の出来栄えとな

った。磐梯山を望む広々としたフィールドは、きっと

選手の皆さんに喜んで頂けたのではないだろうか。ビ

ギナーコースの選手は、3.1km のコースを一周して

ゴールへ向かう。殆どが初心者と言うことで「若葉マ

ーク」を付けてのおちゃめな選手も見受けられた。お

のおの楽しんでいる様子が伺えた。

エキスパートコースは、ここを三周してゴールしな

ければならない。選手には景色を楽しむ暇は無かった

かもしれない。１位と２位が入れ替わると言う大逆転

もあった。そうして、見事、全選手が完走しゴールテ

ープを切ってくれた。



           
                        

←エキスパートトップの島本選手。 

 

 

 

 

■エキスパートコース男子 

１位 島本誠選手、2 位 小笠原崇裕選手、 

                          3 位 籾山幸男選手 

 

 

 

 

■エキスパートコース女子 

 1 位 安江佳美選手、2 位 知久未衣選手 

 

 

 

 

■ビギナーコース男子 

                       1 位 荒谷隆史選手、2 位 藤井政美選手、 

                       3 位 桑原亘治選手 

 

 

■ビギナーコース女子 

1 位 西藤美智子選手、2 位 森優子選手、 

3 位 平山麗子選手 

 

レポート：GAMBARUZO！ふくしま実行委員会 

事務局 佐藤 
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